Mein Tag im Ruickblick
(Mein Jahr im Riickblick)

Ich 6ffne meine Hande

bilde eine Schale

und lege alles in Gedanken hinein
was ich an diesem Tag
wahrgenommen und erlebt
diskutiert und getan habe

Unruhige Gedanken

Arger, der noch in mir arbeitet
Geflhle, die mich beschaftigen
korperliche Anstrengungen

Fragen, die ich mir stelle

Freude und Freiheit, die ich genieRe

Ich danke fiir

den glitzernden Morgentau

die warmende Sonne

die reifen goldgelben Weizenfelder
den heranwachsenden Mais

das frische Wasser des Brunnens
die Menschen, denen ich begegnete
flr mein schweigendes Gehen

Gott, dir halte ich alles dankbar hin
lass mich mit Kérper, Geist und Seele
in dieser Nacht ruhig schlafen

nach Peter Mdller

Das aktuelle Programm mit allen
Raumangaben finden Sie an der
Informationsstele am Empfang.

Anmeldung

Hotel St. Elisabeth
Konradistr. 1

78476 Allensbach-Hegne

+49 7533 9366 2000
st-elisabeth-hegne.de

info@st-elisabeth-hegne.de

in Kooperation mit der
Theodosius Akademie

der Stiftung Kloster Hegne

Konradistr. 2a

78476 Allensbach-Hegne

+49 7533 807 700

theodosius-akademie.de
info@theodosius-akademie.de
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HOTEL ST. ELISABETH



Silvester 2026/2027

,Feiern einmal anders”

Die Stiftung Kloster Hegne und die Kreuzschwestern
wiinschen allen Gasten ein gesegnetes neues Jahr!

Mittwoch, 30. Dezember

19.30 Uhr  Zwischen den Jahren -
Texte und Musik in der Hotelkapelle

Donnerstag, 31. Dezember - Silvester

07.30 Uhr  Morgengebet
in der Hotelkapelle

10.30 Uhr ,Meditative Tanze zum Jahresausklang”

(mit Anmeldung an der Rezeption)

14.00 Uhr  Klosterflhrung

(mit Anmeldung an der Rezeption)

17.00 Uhr  Dankandacht mit Jahresriickblick
in der Klosterkirche

19.00 Uhr  Gastebegrifung mit thematischer
Einstimmung im Hotelrestaurant
anschl. gemeinsames Silvestermeni

(Einlass im Restaurant ab 18.00 Uhr)

23.15 bis  Besinnung zum Jahreswechsel
23.45 Uhr  in der Hauskapelle

Freitag, Ol. Januar -
Neujahr & Hochfest
der Gottesmutter Maria

07.30 Uhr  Morgengebet
in der Hotelkapelle

10.15 Unhr  Gottesdienst zum Hochfest
der Gottesmutter Maria
in der Klosterkirche

14.30 Uhr  Neujahrsspaziergang oder ,Sternstunde”’,
kreatives Gestalten - mit anschl. Glihwein
und Punsch
(mit Anmeldung an der Rezeption)

17.45 Unhr  Abendlob in der Klosterkirche
20.15 Uhr  Filmabend

- zur Entspannung
- als Impuls zum Nachdenken

Samstag, 02. Januar

07.30 Uhr  Morgengebet
in der Hotelkapelle

17.45 Uhr  Abendlob
in der Klosterkirche

Sonntag, 03. Januar

07.30 Uhr  Morgengebet
in der Hotelkapelle

10.15 Unhr  Gottesdienst
in der Klosterkirche

(Anderungen vorbehalten!)




